Cardapio Semanal 03/10 - 08/10

L an Ch e Segunda-feira Tercga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Bolo Rosca Pao Brioche Pao Francés Rosca
7 . 00 és Pao de queijo Pao doce Pao francés Bolo de coco Pao francés
Leite Integral Leite Integral Leite Integral Leite Integral Leite Integral
740/ 840 Pasteurizado Pasteurizado Pasteurizado Pasteurizado Pasteurizado
< Leite com achocolatado | Leite com achocolatado | Leite com achocolatado | Leite com achocolatado | Leite com achocolatado
as 9: 1 0 Suco de tamarindo Suco Caju Suco de laranja Suco de limao Suco manga
Café Café Café Café Café
Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Beterraba ralada, Repolho, alface e Maionese e alface Repolho, cenoura ralada, | alface, pepino com
ALMOQO Tomate e alface vinagrete couve tomate

11:30 as
13:15

Arroz Branco

Arroz Branco

Arroz Branco

Arroz Branco

Arroz Branco

Feijao de Caldo

Feijao de Caldo

Feijao de Caldo

Feijao de Caldo

Feijao de Caldo

Macarronada

Farofa com cenoura

Espaguete de abobrinha

Quibebe de mandioca

Abobora cabotia

Linguica assada

Bife de panela

Frango assado

Bife suino acebolado

File de frango ao molho
cremoso

Grao de bico Ovos cozidos Hamburguer de lentilha Ovos mexidos Proteina de soja

Suco de tamarindo Suco Caju Suco de laranja Suco de limao Suco manga

Maga Laranja Melancia Banana Pacgoca
JANTAR Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira

Acelga, Tomate e Tomate, salada de jilo e Pepino, beterraba cozida | Repolho, cenoura Farofa com cenoura
1830 és repolho repolho e alface ralada, couve

19:00/
20:20 as
20:50

Arroz com linguica
Feijao de caldo

Arroz branco
Bife de panela
Farofa com cenoura

Galinhada
Feijao de caldo

Bife suino acebolado
Feijao batido
arroz branco

Arroz cremoso com frango
Abobora cabotia ao molho

Grao de bico Arroz chinés Hamburguer lentilha \ Arroz Proteina de soja
acebolado Feijao de caldo arroz branco Quibebe de mandioca acebolado
Arroz branco\ feijao de Ovos mexidos

caldo

Suco de tamarindo Suco Caju Suco de laranja Suco de limao Suco manga
Maca Laranja Melancia Banana Pacgoca




